
 Joi, 27 iunie 2024 | 1300-1530 | Sala New York 

PARTE TEORETICĂ I 

13.00 
13.10 

Deschidere curs 
Ioana Grigoraș 

13.10 
13.30 

Cașexia în cancer - patogenie și fiziopatologie 
Cristian Pristavu 

13.30 
13.45 

Cașexia musculară 
Irina Ristescu 

13.45 
14.00 

Cașexia cardiacă 
Ioana Grigoraș 

14.00 
14.15 

Cașexia în cancer - consecințe și rezultatele nutriției 
Cristian Pristavu 

14.15 
14.25 

Screening-ul de malnutriție 
Laura Gavril 

14.25 
14.40 

Diagnosticul malnutriției 
Irina Ristescu 

14.40 
14.55 

Nutriția în cancer - opțiuni și plan nutrițional 
Irina Ristescu 

14.55 
15.15 

Nutriția enterală 
Mihaela Blaj 

15.15 
15.30 

Nutriția parenterală 
Daniel Rusu 

15:30 – 16:00 – Pauză de cafea 



Joi, 27 iunie 2024 | 1600-1900 | Sala New York 

PARTE TEORETICĂ II 

16.00 
16.15 

Nutriția perioperatorie 
Mihaela Blaj 

16.15 
16.30 

Nutriția în timpul chimioterapiei 
Mihai Marinca 

16.30 
16.45 

Nutriția în timpul radioterapiei 
Gema Bugean 

16.45 
16.55 

Nutriția parenterală la domiciliu 
Eduard Dumitraș 

16.55 
17.05 

Nutriția la pacientul supravețuitor de cancer 
Ioana Grigoraș 

17.05 
17.15 

Nutriția la sfârșitul vieții (end-of-life) 
Emilia Pătrășcanu 

17.15 
17.30 

Exercițiul fizic în cancer 
Daniel Rusu 

17.30 
17.45 

Suportul psihologic și patient empowerment  
Ioana Grigoraș 

17.45 
18.05 

Nutritional care în cancer 
Ioana Grigoraș 

18.05 
19.00 

Discuții 
Toți speakerii 



Vineri, 28 iunie 2024 | 0800-1000 | Sala New York 

PARTE PRACTICĂ I 

08.00 
08.10 

Refresh teme discutate în ziua anterioară 
Ioana Grigoraș 

08.10 
08.30 

Rolul dieteticianului 
Alina Tanasache 

08.30 
08.50 

Rolul asistentului medical. Experiența IRO Iași 
Gabriela Enășoaie 

08.50 
09.10 

Rolul kinetoterapeutului. Experiența IRO Iași  
Luminița Fluieraru 

09.10 
09.30 

Rolul psihologului. Experiența IRO Iași 
Roxana Postolică 

09.30 
09.40 

Vocea pacientului 
Pacient Asociația ABC 

09.40 
10.00 

Medicul de familie în echipa multidisciplinară 
Liviu Oprea 

10:00 – 10:30 – Pauză de cafea 



Vineri, 28 iunie 2024 | 1030-1320 | Sala New York 

PARTE PRACTICĂ II 

10.30 
11.00 

Echipa multidisciplinară. Experiența IRO Iași 
Irina Ristescu 

11.00 
12.00 

Cazuri clinice 
Irina Ristescu, Eduard Dumitraș 

12.00 
13.00 

Discuții 
Toți speakerii 

13.00 
13.10 

Test de evaluare 
Ioana Grigoraș 

13.10 
13.20 

Concluzii. Încheiere curs 
Ioana Grigoraș 


