
CONCLUZII

Această declaraţie încă odată accentuiază rolul anesteziologiei în promovarea asistenţei perioperatorii sigure.

CONTINUITATEA

 Noi invităm pe oricine implicat în asistenţa medicală să adere la societatea noastră, dovadă fiind semnătura la

finele declaraţiei date.

 Noi vom organiza convocări pentru reevaluarea anuală a progreselor noastre în urma implimentării declaraţiei

date.

ÎN CADRUL CEREMONIEI DE DESCHIDERE A EUROANESTESIEI 2010 DECLARAŢIA DE LA

HELSINKI VA FI VIZATĂ DE CĂTRE:

Dr. Jannicke Mellin-Olsen,

President, European Board of Anaesthesiology/UEMS

Prof. Paolo Pelosi,

President, European Society of Anaesthesiology

Prof. Hugo Van Aken,

Chairperson, National Anaesthesia Societies Committee on behalf of the ESA Member Societies

DECLARAŢIA DE LA HELSINKI CU PRIVIRE LA SIGURANŢA PACIENTULUI ÎN ANESTEZIOLOGIE

A FOST ACCEPTATĂ DE CĂTRE:

European Board of Anaesthesiology Officers

President: Dr. Jannicke Mellin-Olsen (NO)

Secretary/Treasurer: Dr. Ellen O’Sullivan (IE)

Vice-President: Prof. Seppo Alahuhta (FI)

Past-President: Prof. Johannes Knape (NL)

ESA Board of Directors

President: Prof. Paolo Pelosi (IT)

Past-President: Prof. Johannes Knape (NL)

Secretary: Prof. Andreas Hoeft (DE)

Treasurer: Dr. Maurizio Solca (IT)

Non-Officer: Prof. Daniela Filipescu (RO)

Non-Officer: Prof. Charles-Marc Samama (FR)

Non-Officer: Prof. Robert Sneyd (UK)

NASC Chairperson: Prof. Hugo Van Aken

(DE)



CERINŢELE PRIMORDIALE

Astăzi avem plăcerea de a adera în comun cu European Board of Anaesthesiology (EBA) la declararea următoarelor

obiective pentru sporirea Siguranţei Pacientului în Europa. În vederea atingerii scopului final va fi nevoie de o

cooperare strânsă între organizaţiile Europene, efortul şi aportul instrumental aparţinând European Society of

Anaesthesiology (ESA):

 Toate instituţiile ce promovează asistenţă anesteziologică periperatorie pacienţilor (în Europa) trebuie să

respecte stadardele minime de monitoring recomandate de EBA, atât în sala de operaţie, cât şi în salonul de

trezire.

 Toate instituţiile de acest gen sunt obligate să dispună de protocoale şi facilităţi (servicii, echipament)

necesare managerierii următoarelor sitaţii clinice:

1. Protocul de verificare a echipamentului şi drogurilor

2. Examenul preoperator şi pregătirea preoperatorie

3. Marcajul seringilor

4. Intubaţie dificilă/imposibilă

5. Hipertermia malignă

6. Anafilaxia

7. Toxicitatea anestezicului local

8. Hemoragia masivă

9. Controlul infecţiilor

10. Asistenţa postoperatorie, inclusiv asitenţa durerii

 Toate instituţiile ce asigură sedarea pacientului trebuie să respecte standardele sedării recunoscute de către

anesteziologi pentru siguranţa pacientului.

 Toate instituţiile trebuie să susţină iniţiativa OMS “Chirurgia sigură salvează vieţi” şi să implimenteze “Fişa

de Siguranţă Chirurgicală conform OMS”.

 Toate departamentele anesteziologice în Europa trebuie să-şi evalueze activitatea printr-un raport anual în

care vor fi enumerate măsurile întreprinse şi rezultatele obţinute la capitolul sporirii locale a Siguranţei

Pacientului.

 Toate instituţiile ce asigură asistenţă anesteziologică pacienţilor sunt obligate să colecteze datele necesare

pentru întocmirea unui raport anual despre morbiditatea şi mortalitatea pacienţilor perianestezic.

 Toate instituţiile ce asigură asistenţă anesteziologică pacienţilor sunt obligate să contribuie la asistenţă

medicală sigură şi să susţină sistemele de raportare a incidentelor medicale, recunoscute atât de audiţii

naţionali cât şi de cei externi. Atingerea acestor scopuri impune asigurarea cu resurse necesare.



Anexa 1

DECLARAŢIA DE LA HELSINKI CU PRIVIRE LA SIGURANŢA PACIENTULUI ÎN ANESTEZIOLOGIE

DATE GENERALE

Anesteziologia este responsabilă de calitatea şi siguranţa în cadrul Anesteziei, în serviciul Terapiei Intensive, serviciul

Medicinei de Urgenţă şi în Medicina Durerii, care include în sine întregul proces perioperativ, precum şi un şir de alte

situaţii din interiorul şi exteriorul spitalului asociate maximei vulnerabilităţi a bolnavului.

 Anual, în întreaga lume aproximativ la 230 mln de pacienţi se aplică anestezie pentru intervenţii chirurgicale

mari. Şapte mln. dezvoltă complicaţii severe asociate actului chirurgical, dintre care 1 mln. decedează

(200.000 în Europa). Toate implicările au ca scop final reducerea semnificativă a ratei complicaţiilor.

 Anesteziologia este specialitatea cheie a medicinei care-şi asumă responsabilitatea atingerii obiectivelor de

mai jos în vederea sporirii Siguranţei Pacientului în Europa.

PUNCTELE ACORDURILOR

Noi, liderii societăţilor ce reprezintă specialitatea anesteziologilor în cadrul întâlnirii din 13 iunie 2010 la Helsinki

susţinem părerea conform căreea:

 Dreptul pacientului la siguranţă şi protecţie în cadrul asistenţei medicale şi celei anesteziologice are un rol

cheie în sporirea siguranţei perioperatorii a pacientului. În acest context de idei noi aprobăm Standardele

Internaţionale ale WFSA (the World Federation of Societies of Anaesthesiologists) pentru Siguranţa Practică

a Anesteziei.

 Pacientul are un rol important în siguranţa asistenţei sale medicale, fapt care impune educarea şi oferirea

oportunităţilor pentru asigurarea legăturii inverse în vederea ameiorării ulterioare a procesului pe viitor.

 Managerii asistenţei de săsnătate au dreptul să pretindă la o  asistenţă anesteziologcă perioperatorie  sigură

care va sigura şi o gestionare corectă a resurselor.

 EducaţIa are un rol cheie în sporirea siguranţei pacientului, şi noi suntem cei care susţinem în toate

dezvoltarea, propagarea şi livrarea pe scară largă a training-urilor de siguranţă a pacientului.

 Factorul uman are o mare amprentă în oferirea asistenţei medicale sigure pacientului, astfel, suntem obligaţi

să lucrăm în echipă cu chirurgii, asistenta medicală şi alţi parteneri clinici pentru asigurarea acestui obiectiv.

 Partenerii noştri din industrie medicală, la fel, au un rol important în dezvoltarea, fabricarea şi oferirea

preparatelor medicamentoase echipamente sigure pacienţilor noştri.

 Anesteziologia este specialitatea cheie în medicină responsabilă de siguranţa perianestezică a pacientului. Noi

nu suntem totalmente satisfăcuţi de situaţia şi cunoştinţele noastre de la ora actuală şi recunoaştem că sunt o

multitudne de segmente care necesită avansare prin intermediul cercetării şi inovaţiei.

 Nici un act normativ etic, legal sau corectiv nu va contribui la reducerea sau eliminarea oricăror elemente

protective ale siguranţei asistenţei stipulate în această Declaraţie.



DECLARAŢIA DE LA HELSINKI
CU PRIVIRE LA SIGURANŢA

PACIENTULUI ÎN ANESTEZIOLOGIE


